JIDELNICEK DETi - MATERSKA SKOLA KUBLOV

Tyden od-do: 30.3.2026 - 3.4.2026

PONDELI ; 3
Presnidavka: chléb s batat. pomazankou, zeleninov°§ tall’Fe){ﬁ{j}voda, mléko /1,7/
Polévka: zeleninovy vyvar s ryzi (A: 1,9) ——

Hlavni chod: vepfové maso pecené, bramborovy kng
Svaéina: veka s maslem a vejcem, ovocny talifek, vod

- PESS

UTERY
Pfesnidavka: celozrnny chléb s rozhudou, zel. talif
Polévka: vlockova (A: 1,9)
Hlavni chod: hrachova kase, drlibezi maso, zel. tal. '
Svacina: topinka s ¢esnekem, ¢aj, voda, ovocny tall

STREDA

Presnidavka: chléb s avokadovou pomazankou, ovg d

Polévka: esnekova s krupkami(A: 1,9) ;" . " = S RS
Hlavni chod: brambory zapec. s kvétakem a vejcem; « i \"
Svacina: rohlik s pomazankou z palou¢ku, mléko, da, o : h‘m ,3,7)

CTVRTEK

Presnidavka: chléb s rybi pomazankou, zeleninovy talitek. ¢aj, voda (A:1,4)
Polévka: hrstkova (A: 1,9)

Hlavni chod: bulguretto s kufecim masem, ¢aj, voda (A: 1)

Svacina: celozrnny chléb s maslem, zeleninovy talitek, ¢aj, voda, mléko (A: 1,7)

PATEK
Velky patek - svatek



JIDELNICEK DETi - MATERSKA SKOLA KUBLOV

Tyden od-do: 6.4.2026 - 10.4.2026 '

PONDELI
Velikonoéni pondéli

UTERY j
Piesnidavka: celozrnny chléb s budapestskou porhd
talirek (A:1,7)

Polévka: rajska s drobenkou(A: 1,9)

Hlavni chod: milanské Spagety, €aj, voda (A: 1)
Svacina: chléb s marmeladou, kakao, ¢aj, voda, o

STREDA
Presnidavka: jogurt s ovesnymi vlockami a ovocem, caj, vo
Polévka: fazolova (A: 1,9)

Hlavni chod: Drlibezi nudlicky na zelening, ryZe, ¢aj, voda (A: 1,9)

Svacina: celozr. rohlik s lusténinovou pomazankou, mléko, ¢aj, voda, ovoc.talifek(A:
1,7)

CTVRTEK

Presnidavka: toustik zapeceny se syrem, ovocny talifek, ¢aj, voda (A:1,7)

Polévka: mrkvova s krupi¢kou(A: 1,9)

Hlavni chod: téstoviny zapecené se zeleninou a vejcem, ovocny talifek, ¢aj, voda (A: 1)
Svacina: veka s rozhudou, ovocny talifek, ¢aj, voda, mléko (A: 1,7)

PATEK

Presnidavka: turidkova pomazanka,celozrnny chléb, zel. talifek, ¢aj, voda (A:1,7)
Polévka: bramborova s krupkami (A: 1,9)

Hlavni chod: filé peCené na zelening, brambor, zeleninovy talifek, Caj, voda (A: 1)
Svacina: kfupavy platek, jablecné pyré, mléko, Caj, voda, A: 1,7)



JIDELNICEK DETi - MATERSKA SKOLA KUBLOV

Tyden od-do: 13.4.2026 - 17.4.2026

PONDELI
PFesnidavka: celozrnny chléb s pomazankou ze Zerve,
talifek (A:1,7) ’
Polévka: z hlavkového zeli(A: 1,9)

Hlavni chod: kr(iti maso na ovoci, ryZe, ¢aj, voda (A:
Svacina: jogurtovy koktejl, chléb s pomazankovym m
(A:1,7)

UTERY
Presnidavka: celozrnny chléb, rybi pomazanka, ¢aj,
Polévka: z fazolovych luskUi(A: 1,9) ‘
Hlavni chod: kufe pecené, brambor, zeleninovy salat, €aj, voda (A: 1)
Svacina: kukufi¢né lupinky s mlékem, ¢aj, voda, ovocny talifek (A: 1,7)

STREDA

Presnidavka: ovocny poharek s jogurtem a ovesnymi vlo¢kami, €aj, voda (A:1,4,7)
Polévka: rybi polévka(A: 1,4,9)

Hlavni chod: barevné zeleninové placi¢ky s jogurtovym dipem, ¢aj, voda (A: 1,9)
Svacina: chléb s maslem a platkovym syrem, mléko, ¢aj, voda, ovoc.talifek(A: 1,7)

CTVRTEK

Presnidavka: veka s maslem oblozena zeleninou, mléko, ¢aj, voda (A:1,7)
Polévka: porkova s ryzi (A: 1,9)

Hlavni chod: hovézi mason a ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat, ¢aj, voda (A: 1)
Svacina: chléb s tvarohovou pomazankou, ovocny talifek, ¢aj, voda, mléko (A: 1,7)

PATEK

Presnidavka: rohlik s mrkvovou pomazanko, ovocny talifek, ¢aj, voda (A:1,7)
Polévka: hraskova s krutonky (A: 1,9)

Hlavni chod: krémové téstoviny se Spenatem a parmazanem, zeleninovy talifek, ¢aj,
voda (A: 1)

Svacina: pudink s ovocem,¢aj, voda, A: 1,7)



JIDELNICEK DETi - MATERSKA SKOLA KUBLOV

Tyden od-do: 20.4.2026 - 24.4.2026

PONDELI
Presnidavka: celozrnny chléb s pomazankou avokac
¢aj, voda, ovocny talifek (A:1,7)

Polévka: rajcatova s Cervenou ¢ockou (A: 1,9)
Hlavni chod: kr(iti maso na zeleninég, bulgur, ¢aj, vod

UTERY %
Presnidavka: celozrnny rohlik s maslem, jogurtovy k

ovocny talifek (A:1,7) |
Polévka: zeleninovy vyvar s kroupami(A: 1,9)
Hlavni chod: filé pec¢ené na zeleniné, brambor Stouc
Svacina: chléb s fazolovou pomazankou, ¢aj, voda,

STREDA 8
Presnidavka: jahlova kase s jablky a skofici, ¢aj, voda (A:1,7)
Polévka: hrstkova (A: 1,4,9)

Hlavni chod: brambor zapeceny s brokolici a smet., krajené jablko ¢aj, voda (A: 1,9)
Svacina: celozr. rohlik s lusténinovou pomazankou, mléko, ¢aj, voda, ovoc.talifek
(A:1,7)

CTVRTEK

Presnidavka: toustiks raj¢atkovou salsou, ¢aj, voda (A:1,7)

Polévka: bramborova s krupkami(A: 1,9)

Hlavni chod: hovézi maso v rajské omacce, téstoviny, ovocny talifek, ¢aj, voda (A: 1)
Svacina: veka s rozhudou, ovocny talifek, ¢aj, voda, mléko (A: 1,7)

PATEK

Presnidavka: tunakova pomazanka, celozrnny chléb, zel. talifek, ¢aj, voda (A:1,7)
Polévka: fazolovy krém (A: 1,9)

Hlavni chod: mexické risotto s masem, kukufici a zeleninou, ovocny talirek, ¢aj,
voda (A: 1)

Svacina:musli s mlékem,krajena mrkev, ¢aj, voda, A: 1,7)






