Kli¢ ke brané spolecného tvoreni /vytvareni navyku efektivni spoluprace -
moje vyhra, tvoje vyhra/

Charakteristika integrovaného bloku:

Seznameni a vytvareni ¢tvrtého navyku ,Myslete zplsobem vyhra-vyhra“. Propojujeme Ctvrty
a sedmy navyk uvédomovanim si rovnovahy. Hledani rovnovahy vytvarenim modelovych
situaci a reSenim navozenych ptiklada. Utvareni zakladu pro pozitivni pojimani interakci déti.
Budovani a utvareni davéry a hezkych, pozitivnich vztahd. Upeviovani védomi o tom, Ze
nachdazet spolecna feseni prinasi pocity spokojenosti. Premyslime o sobé navzdjem. Hledame

moznosti, feSeni, spolupracujeme pfi hfe i praci

Hlavni o¢ekavany vystup — Komunikacni a socidlni dovednosti vedouci k hledani pozitivnich
moznosti feseni konfliktl. Péstovani komunikacnich a socidlnich dovednosti. Schopnost
objevovat, vSimat si souvislosti, schopnost vyhodnocovat a hledat feSeni. RozliSujeme funkéni
a nefunkéni reseni. Schopnost pozitivné hodnotit druhého. Schopnosti vyjadiovat svoje
prozitky, pocity a nalady. Pochopeni principu nespravedlnosti, lhostejnosti, poniZovani a

schopnost tyto principy odvrhnout.
Dité a jeho télo —

OVU - Schopnost vnimat své télo a co nejpresnéji ovladat jeho jednotlivé ¢asti jako zaklad
pro veskery pohyb. Podpora pozitivniho vztahu déti k vlastnimu télu a zaméreni jejich

pozornosti na déje, které v ném probihaji. Vnimani sebe sama, prohlubovani znalosti o téle,



Setrny a bezpecny pristup ke svému télu. Pohybové hry a ¢innosti orientujeme na koordinaci

pohyb(, zmény postojl a poloh, fixace vztahu k vlastnimu télu.

Podpora vytrvalosti, sily a odolnosti déti, kterd se optimalné rozviji pfi spontannim pohybu
v dostatecné velkém prostoru uvnitf i venku. Zasadni je i Sirokd nabidka pomucek, které

poskytnou moznosti k riznorodému pohybu.

Spoluprace pfi pohybovych hrach, uvédomeéni si toho, Ze zdravi jednoho v kolektivu

podminuje zdravi vSech.

Dité a jeho psychika —
OVU — Posuzovani skupiny predméta ¢i jevl, vedeni déti k pozorovani a postiehu,

rozpoznavani charakteristik a vlastnosti predmétd, jev(.

Rozeznavani pricin a dusledkd pti hie. Soustfedéni se na prvotni vnimani kauzality, kdy dité
ziskava cennou zkuSenost s pfi¢inou a dlsledkem pfi kazdém svém jedndni. Podpora kauzalni

mysleni pfi rGznorodych ¢innostech v béznych situacich a pfi hre.

Vyuzivdme a navozujeme situace, kdy Ize posoudit readlnost jev( i vlastnosti, a tim lépe
porozumét svétu a déni v ném. Vedeme déti k posouzeni jisté miry pravdépodobnosti

na jednoduchych prikladech.

Vyuziva vhodné pfilezZitosti ke své tvorbé — Podpora seberealizace ditéte, tedy vyjadreni

prostfednictvim vlastni fantazie, podpora jeho uéeni a napliuje jeho potreby.
Zapamatovani, sluchové rozlisSovani, rytmizovani.

RozliSovani piktogrami, symbol(, znakd jako vyjadrovacich prostifedkl. Urci charakteristické

vlastnosti geometrickych objektd v redlném prostredi, rozlisi rovinné a prostorové Utvary.

Porovnad kvantitu na zakladé manipulace, zaznamena ji graficky pomoci ¢arek a obdobnych

symbold.



Dité ten druhy a spolecnost -
OVU — Ovliviiuje smérovani spolecné Cinnosti

Dodrzuje pravidla her a jinych Cinnosti, pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel i od
druhych

Identifikuje rizika, chova se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi a dospélymi.

Zachyti autenticky své predstavy i prozitky rdznymi vytvarnymi prostredky a technikami.

Dité a svét —

OVU- Rozpoznd a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.

Porovna charakteristiky a vlastnosti objekt( z pfirody.

Rozpozna udrzitelné pfistupy v béZnych Zivotnich situacich a umi je uplatnit.

Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy.

Navrhy dil¢ich témat k realizaci:

Uvédomovani si pocitd téla, rozvoj smysll. Péce o zdravi dusevni i fyzické. Spolecné
konstruktivni a smyslové hry. Relaxacni aktivity s alternativnimi prvky. Zvladani sebeobsluhy
vlastni, dopomoc se zvladanim ukoll jinému ditéti. Grafomotorické ¢innosti, ¢innosti

s procvicovanim jemné motoriky. Koordinace pohyb( pti vSech c¢innostech.

Rozvoj a podpora zdjmu o rlizné formy sdélovani, fecové hry, hry s mluvidly, spole¢né
diskuze, domlouvani s druhym, samostatné vyjadrovani, rozliSovani nékterych symbolQ,
posilovani pfirozenych poznavacich citd. Péstovat schopnost byt pozitivni. Uréeni mista pro
smireni. Socidlni ritudly odpusténi.

Poznavani osobnosti druhého, jeho potreby, prozitky. Rozvoj prosocialnich vztahu.
Seznamovani s pravidly chovani ke druhému, rozvoj schopnosti utvareni a péstovani
pozitivnich vztah(

Setkavani s pozitivnimi vzory. Pfiprava a realizace spolec¢nych ritual( a tradic. Aktivity, které
priblizuji ditéti pravidla vzajemného styku. Tvoreni vytvarné, hudebni, dramatické. Seznameni

s moznosti prace pro druhé.



Zivot na jinych kontinentech, poznatky o projevech jinych kultur ve vztahu ke hledani

spolecné feci. Co mohu udélat pro pfirodu a Zemi, co pfiroda a Zemé déla pro mne.



