JIDELNICEK DETi - MATERSKA SKOLA KUBLOV

Tyden od-do: 2.3.2026 - 6.3.2026

PONDELI
Pfesnidavka: kvaskovy chléb s rybi pomazankou,
pomerané (A:1,4,7) :
Polévka: cockova(A: 1,3,9)

Hlavni chod: kufeci maso pecené, bulgur, zele
Svacina: chléb se syrovou pomazankou, mrkev

UTERY

15 o i
Pfesnidavka: celozrnny chléb s mrkvovou pomaz}‘fn ; o)
Polévka: brokolicova(A: 1,9)

Hlavni chod: gnocchi se Spenatem, smetanou a}?ﬁ
Svacina: chléb s marmeladou, kakao, éaj,voda ov n all

STREDA
Presnidavka: jogurt s ovesnymi vlockami a bananem, ¢aj, voda (A:1,4,7)

Polévka: hrstkova(A: 1,9)

Hlavni chod: knedlik s vejcem, zeleninovy salat, ¢aj, voda (A: 1,9)

Svacina: celozr. rohlik s pomazankou z palou¢ku, mléko, ¢aj, voda, ovoc.talitek(A: 1,7)

I"‘

caj,vod

CTVRTEK

Prfesnidavka: toust s rajcatkovou salsou, ¢aj, voda (A:1,7)
Polévka: zeleninovy vyvar s drobenim(A: 1,9)

Hlavni chod: hovézi platky na zeleninég, ryze, ¢aj, voda (A: 1)
Svacina: veka s rozhudou, ovocny talifek, ¢aj, voda, mléko (A: 1,7)

PATEK

Presnidavka: turidkova pomazanka,celozrnny chléb, zel. talifek, ¢aj, voda (A:1,7)
Polévka: ¢esnecka s kroupami(A: 1,9)

Hlavni chod: filé na skand zplsob, brambor $touch., zeleninovy talifek, ¢aj, voda (A: 1)
Svacina: kfupavy platek, eidam platkovy, mléko, ¢aj, voda, ovocny talifek (A: 1,7)



JIDELNICEK DETi - MATERSKA SKOLA KUBLOV

Tyden od-do: 9.3.2026 - 13.3.2026

PONDELI

Presnidavka: veka s maslem a jableCnym pyré,
Polévka: celerova s krutonky (A: 1,9)

Hlavni chod: kralik na Cesneku, hrachova kase, Z¢ _
Svacina: chléb s pomazankou z paloucku, mrkew

UTERY

STREDA
Presnidavka: mrkev strouhana s jablkem, chléb s maslem, mléko, ¢aj, voda (A:1,4,7)

Polévka: bramborovy krém s hrachem(A: 1,9)
Hlavni chod: fize¢ek, Stouchany brambor, zeleninovy talitek, ¢aj, voda (A: 1,9)
Svacina: topinka s vajickovou pomazankou, mléko, ¢aj, voda, ovoc.talifek(A: 1,3,7)

CTVRTEK

Presnidavka: toust se syrem a rajcetem, ¢aj, voda (A:1,7)

Polévka: rajska s drobenim (A: 1,9)

Hlavni chod: filé na paprikach, ryZe, zeleninovy talifek, ¢aj, voda (A: 1,4)

Svacina: celozrnny chléb s maslem a dZzemem, ovocny talifek, ¢aj, voda, mléko (A: 1,7)

PATEK

Presnidavka: brokolicovd pomazanka,celozrnny chléb, zel. talifek, ¢aj, voda (A:1,7)
Polévka: hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou(A: 1,9)

Hlavni chod: hovézi maso vafené, dusena mrkev, brambor, ¢aj, voda

Svacina: loupak, mléko, ¢aj, voda, ovocny talifek (A: 1,7)



