JIDELNICEK DETI -
MATERSKA SKOLA KUBLOV

Tyden od-do: 2.2.2026 - 6.2.2026

PONDELI

Presnidavka: zitny platek s tvarohovou pomazankou,
mléko, ¢aj, voda, pomeranc (A:1,7)

Polévka: porkova s vajecnou jiskou(A: 1,3,9)

Hlavni chod: kuie peCené, ryze, zeleninovy talifek, caj,
voda (A: 1)

Svacina: mrkvova pomazanka, celozrnna houska s mlékem ovocny talitek (A: 1,7)
UTERY

Presnidavka: celozrnny chléb s avokddovou pomazankou, mléko, ¢aj, voda (A:1,7 )
Polévka: mrkvova s ovesnymi vlockami(A: 1,9)

Hlavni chod: jeleni gulas, fazolova kase, zeleninovy talitek, ¢aj, voda (A: 1)

Svacina: kukuricné lupinky s mlékem ovocny talirek (A: 1,7)

STREDA

Piresnidavka: chléb s rybi pomazankou, ovocny talifek, ¢aj, voda (A:1,4,7 )
Polévka: hrstkova(A: 1,9)
Hlavni chod: brambory zapecené se zeleninou a syrem, ¢aj, voda (A: 1,9)

Svacina: rohlik s maslem a dZemem, mléko, Caj, voda, ovocny talifek(A: 1,7)

CTVRTEK

Presnidavka: jogurt s ovocem a ovesnymi vlockami, ¢aj, voda (A:1,7 )
Polévka: zeleninovy vyvar s drobenim(A: 1,9)

Hlavni chod: milanské Spagety, zeleninovy talirek, ¢aj, voda (A: 1)
Svacina: veka s rozhudou, ovocny talirek, ¢aj, voda, mléko (A: 1,7)

PATEK

Piesnidavka: domaci masova pomazanka, chléb, mléko, ¢aj, voda (A:1,7)
Polévka: rajska s ryzi(A: 1,9)
Hlavni chod: brambory s tvarohem, zeleninovy talitek, ¢aj, voda (A: 1)

Svacina: kirupavy platek, eidam platkovy, mléko, ¢aj, voda, ovocny talirek (A: 1,7)



JIDELNICEK DETI -
MATERSKA SKOLA KUBLOV
Tyden od-do: 9.2.-13.2. 2026

PONDELI

Piresnidavka: celozrnny chléb s rybi pomazankou, caj,
voda, ovocny talirek (A:1,4 )

Polévka: brokolicova s kroupami (A: 1,9)

Hlavni chod: risotto s masem a lu$téninami, zeleninovy
talirek, caj, voda (A: 1)

Svacina: zavin, ovocny talitek, mléko, ¢aj, voda (A: 1,7)

UTERY

Piresnidavka: chléb s batatovou pomazankou, mléko, ¢aj, voda (A:1,7 )
Polévka: cockova(A: 1,9)

Hlavni chod: filé pec¢ené s bramborem, zeleninovy talirek, ¢aj, voda (A: 1)

Svacina: jogurtovy koktejl, veka s maslem, ovocny talirek (A: 1,7)

STREDA

Piresnidavka: toust zapeceny se syrem, ovocny talifek, ¢aj, voda (A:1,4,7 )
Polévka: cesnekova s krpoupami(A: 1,9)
Hlavni chod: kvétakovy nakyp, bramborova kase, ¢aj, voda (A: 1,9)

Svacina: rohlik s pomazankou z paloucku, mléko, ¢aj, voda, ovocny talifek(A: 1,7)

CTVRTEK

Presnidavka: jogurt s ovocem a medem, kus -Kkus, ¢aj, voda (A:1,7 )
Polévka: masovy vyvar s nudlemi(A: 1,9)
Hlavni chod: hovézi nudlicky se zeleninou, ryze,, ¢aj, voda (A: 1)

Svacina: veka se syrovou pomazankou, ovocny talirek, ¢aj, voda, mléko (A: 1,7)

PATEK

Piesnidavka: vajickova pomazanka s celerem, celozrnny chléb, mléko, ¢aj, voda (A:1,7 )
Polévka: bramborova (A: 1,9)
Hlavni chod: kureci maso, svickova omacka, knedlik, zeleninovy talirek, ¢aj, voda (A: 1)

Svacina: cottage syr s rajcaty, veka, ¢aj, voda, ovocny talirek (A: 1,7)



JIDELNICEK DETI -
MATERSKA SKOLA KUBLOV
Tyden od-do: 16.2. 2026 -
20.2.2026

PONDELI

Piresnidavka: celozrnny chléb s mrkvovou pomazankou,
Caj, voda, ovocny talifek (A:1,4)

Polévka: borsc (A: 1,9)

Hlavni chod: téstoviny zapecené s masem, zeleninovy talitek, ¢aj, voda (A: 1)

Svacina: mlécna housticka, ovocny talifek, mléko, ¢aj, voda (A: 1,7)

UTERY

Piresnidavka: celozrnna bageta s rozhudou, mléko, ¢aj, voda (A:1,7)

Polévka: fazolova(A: 1,9)

Hlavni chod: krali¢i maso na ¢esneku, bramborovy knedlik, zeleninovy talirek, ¢aj, voda (A: 1)

Svacina: acidofilni mléko, chléb s maslem, ovocny talifek (A: 1,7)

STREDA

Presnidavka: kus kus s bilym jogurtem a ovocem, ¢aj, voda (A:1,4,7 )
Polévka: rybi(A: 1,4,9)
Hlavni chod: ryZové nudle se zeleninou a vejcem a ¢isnky zptisob, ¢aj, voda (A: 1,9)

Svacina: cerealie s mlékem, Caj, voda, ovocny talifek(A: 1,7)

CTVRTEK

Presnidavka: rybi pomazanka, celozrnny chléb, zeleninovy talitek, ¢aj, voda (A:1,4,)
Polévka: driibezi vyvar se zeleninou a ryzi (A: 1,9)
Hlavni chod: bramborovy gulas, chléb, ¢aj, voda (A: 1)

Svacdina: veka s medovym maslem, ovocny talitek, ¢aj, voda, mléko (A: 1,7)

PATEK

Piresnidavka: Topinka s Cesnekem, zeleninovy talirek, mléko, ¢aj, voda (A:1,7 )
Polévka: z fazolovych luski (A: 1,9)

Hlavni chod: veprové maso pecené na zeleniné, ryze, ¢aj, voda (A: 1)



Svacina: cottage syr s rajcaty, veka, ¢aj, voda, ovocny talirek (A: 1,7)



